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Sigmund Freud

¿A qué época perteneció?

Freud nació el 6 de mayo del año 1856 en Ale-
mania y murió el 23 de septiembre de 1939 en 
Inglaterra. 

¿En qué se desempeñaba

Desde muy joven ejerció su profesión de neuró-
pata y utilizó la electroterapia y la hipnosis para 
el tratamiento de los trastornos nerviosos. Luego 
de varios años de estudiar en Paris, Freud elaboro 
sus primeras ideas sobre el psicoanálisis. 
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¿CUÁLES FUERON SUS OBRAS?

Uno de los aspectos fundamentales de su obra es la interpretación de los sueños, 
donde el afi rma que mediante un lenguaje de símbolos se pueden percibir los pro-
blemas psíquicos. Considerado como el “padre del psicoanálisis”, estudió de forma 
detallada la tarea de derrotar aquellos “obstáculos” que nublan la mente del paciente. 

¿Por qué fue tan importante?

Dio a conocer la estructura psicológica del ser humano en toda su dimensión. 
Comenzó a analizar las causas del comportamiento mental y esto lo llevó a abar-
car cuestiones como evolución a través de las distintas etapas de desarrollo, la 
cultura, la religión etc.   A través de sus trabajos pudo unir a muchas disciplinas 
como la sociología, la historia, la educación, la antropología y las artes.

s

www.elbibliote.com


